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Velké srovnani deskovych her: jak vybrat tu spravnou pro déti i dospélé

Kostky jsou vrzeny | foto: Shutterstock

11. bfezna 2021
Clovége, nezlob se!, Pexeso &i Dostihy a sazky byvaly povinnou vybavou kazdé rodiny pfed necelymi étyficeti lety. S novym tisiciletim se vybér
spole€enskych deskovych her znagné rozsifil. Jak se v nich zorientovat a kterou vybrat?

Chcete byt detektivem? Tajnym agentem? Vést valku? Vyrazit na dobrodruznou vypravu? Budovat impérium?
Shromazdovat majetky? Chytat pfiSerky? Bojovat proti pandemii? Nic neni mozné. Spole¢enské hry vam mohou
splnit vSechna vaSe prani. Staci si jen vybrat. Jde o rozhodné pfijemné rozptyleni i Unik z domaci ponorky, ktera ted

testy khkhk hrozi vic nez jindy.

Na vzestupu

VSECHNY DILY SERIALUZDE | (Seské publikum je spoleenskym hram vice neZ naklonéno. Funguji u nas Kluby deskovych her, kter¢ &itaji az
deset tisic ¢lenl, pofadaji se festivaly, ¢i dokonce mistrovstvi republiky. Ale lidi, ktefi si radi zahraji deskovky,
pfipadné jiné spole€enské hry, jen tak v rodiné nebo s pfateli, je mnohonasobné vic. ,Tuzemsky trh do znaéné miry kopiruje ten zahranicni. | ve

svété zazily deskové hry svij rozmach az po roce 2000, kdy si hraci i diky internetu mohli vyménovat informace a zkuSenosti. Nékteré ikonické
moderni deskové hry byly dostupné i dfive, tfeba takovi Osadnici z Katanu vysli uz v roce 1995, ale opravdu velka popularita deskovych her
prisla spie v jednadvacatém stoleti,“ popisuje struénou historii modernich spolegenskych her Petr Caslava, $éfredaktor internetového magazinu
Deskofobie.

Aktualni ¢islo .Ze zacatku se hodné stfidaly silné a slabé roky, ale ted jsou deskové hry na trvalém vzestupu, celosvétové vyjde
na pét tisic her ro¢né. U nas je to pochopitelné méné, ale i tak se fadime ke ,zdravym’ trhaim, vétSina zasadnich
tituld vychazi ¢esky. Navic stale vznikaji nova vydavatelstvi, ktera hledaji vhodné hry i mimo velka studia. Tim se
stava na$ trh vice rozmanitym a z pohledu hra€e rozhodné ne nezajimavym,“ dodava odbornik a recenzent, jenz se
hram vénuje pfes dvacet let. Za tu dobu jde vyvoj herni obce vpfed.

Vznika vice specializovanych obchodu, zaklada se vice klub(, pofada se vice setkani, diskusnich for, hracsky
zamérenych internetovych blogl i facebookovych skupin. ,V podstaté je vice véeho. A co je asi nejdulezitéjsi —
roste pocet aktivnich hracu a za poslednich 10 az 20 let se i oni zménili. Na poc¢atku to byl koni¢ek hlavné mladych
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klukd, ktefi dospéli a za&ali si hrat se svymi détmi. Cim dal tim vice se zapojuji Zeny, které dnes tvofi podstatnou

Cast fanouskovské zakladny. Z mého pohledu to vlastné vSechno dospélo a rozprostielo se mezi generace a
pohlavi. Dnes jsou deskové hry opravdu pro kazdého, nezalezi na tom, kolik vam je a kdo jste. A z toho mam

velkou radost,” fika Petr Caslava.

WOLF

HRA NA HRDINY
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27 fotografii

Oproti sousednimu Némecku, kde maji spole€enské hry dlouhou tradici a jsou nesmirné popularni, maji deskovky u nas stale jesté nizsi
spoleensky status. Na druhou stranu se situace zlepSuje a celkoveé si v ramci Evropy drzime dobry kredit a pracuje se na tom, aby spoleCenské
hry byly vnimany jako dobra alternativa traveni volného ¢asu. ,Poptavka po hrach neustéle roste,” potvrzuje Karel Szako ze specializovaného
obchodu R3j deskovek. ,Zajem kazdoro¢né graduje na podzim, protoZe hry jsou vyborny vanoéni darek.” Lorfisky rok ovéem nebyl v dusledku
karantén nijak pfelomovy. Stoupl prodej pres e-shopy, ale klesl v kamennych obchodech. ,Nejvétsi zajem je o rodinné hry, coz umocriuje
soucasna situace,“ podotyka Szako.

NejlepsSi pro vSechny

Spole¢né hrani her s rodinnymi pfislusniky je pfimo ukazkovy pfiklad z kategorie ,quality family time®, tedy kvalitné traveného ¢asu s rodinou —
za pfedpokladu, Ze u toho panuje pfijemna atmosféra.

~Je dllezité, aby hra vSechny bavila, aby neslo jen o to, Ze si dospéli mysli, Ze to déti bavi nebo by bavit mélo. Musi Existuji deskové hry pro
to fungovat bez autoritativniho tlaku,” podotyka détska psycholozka a lektorka rodinnych kurzd Alena Vavrova, podle  jednoho hrage. Vétsinou
které je zasadni, aby to byla pro vSechny pfevazné piijemna zalezitost, piipadné se problematické situace dokazaly ~ 1de o logické (Smart

do dalSiho kola vyladit. ,Jde o vzajemné prozivani, zdravé traveni Casu. A kazda zkuSenost, ktera je pfevazné g:gi;{,rl]?(gﬁgiz?k
pfijemna a ne traumaticka, udrzuje rodinnou soudrZnost,” vysvétluje Vavrova. ,Dokonce i kdyZ to nedopadne dobie =~ Holmes) nebo Vypravéci
a hra kon¢i v slzach z prohry, kdyZ se emoce nasledné zpracuji, midze to posilit vzajemné vztahy. Je to perfektni hry (Pén prstent).
tréninkové pole ke spolupraci, u¢eni se prohravat. A je to pfirozena pfilezitost k tomu, pfedavat ditéti dalezité

vychovné momenty, protoze prakticka zkuSenost ma vzdycky vétsi dopad pro zivot nez teorie.”

Psycholozka dodava, Ze hrani pfinasi i nové, riznorodé zazitky pro dospélé, ktefi jinak ve spole¢ném Case Ffesi prevazné praktické zalezitosti.
»Je to prilezitost nejen pro déti, ale i pro jejich rodiCe, aby travili ¢as jinak, hravé. A je dllezité, aby déti své rodice v téchto hernich situacich
zazivaly, aby je v nich poznaly. Dostava to vSechny hra€e bez rozdilu na jednu Uroven zkuSenosti. Takovy rodinny teambuilding,“ uzavira Alena
Vavrova. Aneb jak piSe Richard Bach ve své knize Most pfes navzdy: ,Neni dllezité, jestli prohrajeme, ale jak prohrajeme a jak nas to zméni a
co nového se z toho nauc¢ime pro dalsi hry. Prohra je svym zpUsobem vlastné vyhra.”

Vysoka skola déleni

Rodinné hry jsou vS§ak jen jednou z mnoha nejriiznéjsich skupin, podle nichz se spole¢enské hry déli. Existuje mnozstvi kritérii, vékem pocinaje,
tématem a hernimi mechanismy konce.

LHry mizete délit do mnoha kategorii. V zakladu tfeba podle doporuc¢eného véku hrace. Jsou détské hry a pak jsou hry pro dospélé, které ve
skutec€nosti tvofi vétSinu trhu. MGzete délit hry dle tématu, pokud vas zajima sci-fi, historie, &i naopak hledate Gisté abstraktni herni zazitek. A
samoziejmé nemohu opomenout déleni dle hernich mechanismu, tam by to asi bylo na delSi debatu, ale feknéme, Ze hry se déli hlavné na ty,
jez maji minimalni vliv nahody, jsou vysoce strategické a na tématu jim pfili§ nezalezi. A pak jsou tady ty, kde se hlavné hazi kostkou a hlavnim
cilem je vypravét zajimavy a poutavy prib&h,” vysvétiuje Petr Caslava.

Jako tfidici kritérium se uvadi i doba vzniku. Mezi klasické (a lety provéfené) deskovky se fadi hlavné ty staré, u kterych je nanejvy§ mozné urcit
obdobi, v némz byly zhruba vytvofeny. Patfi sem pravdépodobné vibec nejstarsi dosud hrana asijska hra Go, Sachy nebo dama. Za moderni
deskové hry se pak povazuiji ty, u nichZ je ve vétsing ptipad(i znamy autor i presny rok zrodu. Cesky spisovatel a odbornik na spole¢enské hry
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Milo$ Zapletal, autor publikace Velka kniha deskovych her, je délil na pouhé ¢Etyfi zakladni: strategické, zavodivé, poziéni a patraci. Spousta
méfitek se muze prolinat. Kromé vylozené détskych nebo vyhradné dospélych her mizete vybirat z celé Skaly party her, kde neni cilem vyhrat,
ale pobavit se (a nékteré mazou cilit na mladsi, jiné na starSi hrace), postfehovych her, kooperativnach, konfliktnich, abstraktnich, strategickych,
logickych, vzdélavacich, akénich, her na hrdiny, vale¢nych, figurkovych, blafovacich a nasledné pak kostkovych ¢i karetnich. Nékteré hry si
dokonce muzete zahrat i sami, dal$i ve dvou nebo v jiném (ne)omezeném poctu hracu.

Ted uz se jen staci v tom mnozstvi zorientovat. Nemuze byt obrovska nabidka her vlastné na $kodu? ,Nemyslim. Je . . . .
Dostihy a sazky patfi mezi

krasné, Ze Zijeme v dobé, kdy je tolik dostupnych tituld, a navic kvalitnich. Staci se odhodlat a hrat si. Pravé to nejpopularnéjsi ceské hry.
Vznikly v roce 1984 a od té

. . o o _ L . L L doby se prodalo pfes dva
jakou krabici pofidit. Pro mé to je, jako kdyby za&inajici kuchaf tydny pfemyslel, jakou si ma koupit panvicku. Nebo miliony exemplaf.

objevovani je Casto to nejlepSi a nejzabavnéjsi. Lidé obc&as pfilis preceriuji vybér a travi spoustu €asu badanim,

kdybyste se chtéli naucit plavat a stale se nemohli rozhodnout, jakou barvu a stfih maji mit vase plavky.Ur¢ité neni
na Skodu najit si nazor néjakého odbornika, nechat si poradit ve specializovaném obchodé, ale ve vysledku bude stejné zalezet na osobni
zku$enosti a vkusu. A ten se musi n&jak zformovat. Jak? Hranim!“ zni jednoducha rada Petra Caslavy.

Kazdopadné by poradil pfi vybéru zacit doporu¢enym vékem a poctem hracl. , Tuto informaci najdete na kazdé krabici. Pak bych se klidné
nechal vést i ttmatem a zpracovanim, to na vas koukne i ze zadni strany baleni. Ne vSechny hry jsou kvalitni a podle ceny to urcité poznat
nelze. | proto tfeba doporuéuii pro tu prvni krabici radgji zajit do specializovaného obchodu. Asi bych se vyhnul hram, které variuji Clovéce,
nezlob se! & Monopoly, hledal bych néco tematického, co mi bude blizké,“ podotyka.

Stejna, a prece jina

Ze zavedené hry designové stale ¢asté&ji reaguji na popkulturni témata, se ostatné miiZete presvédéit v kazdém hrackarstvi. Kromé klasické
verze jsou zde k mani nejriznéjsi variace — napfiklad oblibenou postfehovou hru Dobble najdete tfeba s motivy Harryho Pottera, Hleda se Dory,
Ledového kralovstvi a mnoha dalSich. Mezi oblibené filmové naméty patfi i Star Wars ¢€i Avengers a hru Monopoly seZenete i s tématem
Fortnite, Super Mario, Stranger Things, a dokonce i Ulice — podle stejnojmenného ¢eského serialu. Koneckonct i jedna z nejpopularnéjsich
Ceskych deskovek Dostihy a sazky, ktera byla uvedena roku 1984, je odvozena pravé od hry Monopoly. Mimoto jsou v§ak pro tuto ptvodni
klasiku typicka i rizna vylep$eni jako Monopoly Ultimate Banking (kde se plati kreditkou) nebo Cheaters Edition, kde se smi podvadét —
samozfejmé podle pravidel.

Matouci mize byt ale i mnozstvi krabic se stejnym nazvem — mnohé hry maji totiz celou Skalu rozsifeni. Pokud tapete, ve specializovaném
obchodé vam vzdycky poradi. ,Potfebujeme védét, jaké ma zakaznik s deskovymi hrami zkuSenosti, s kym bude hru hrat, v kolika lidech ji bude
chtit hrat, a jako doplInék tfeba, jaké se mu libi téma,” popisuje zakladni postup prvni pomoci Karel Szako z Raje deskovek. ,U nas v prodejné
ma tfeba zakaznik i tu vyhodu, Ze mame spoustu her rozbalenych jako vzorek, na ktery se mlize podivat a hru si doslova osahat. Vzhledem k
tomu, Ze vétSinu naSich her v obchodé mame vyzkouSenou, dokazeme vétsSinou najit kazdému hru pfimo na miru, “ podotyka.

Dobra zprava je, Ze i v moderni digitalni dobé pocitaCovych her a virtualni reality lidé stale vyhledavaji klasiku, kterou si mohou zahrat u stolu.
,Dulezité je hrat si. Na tom, co ¢lovék konkrétné hraje, uz tolik nesejde. Je tady generace, ktera vyrostla s pocitacovymi hrami, maji na né krasné
vzpominky, ale protoze ted je jim 30 az 40 let a maji rodinu, museji pfehodnotit zptsob traveni volného €asu. Pocitatové hry ¢asto vyzaduji
znacnou investici a deskové hry jsou alternativou, ktera dokaze pfivést ke stolu celou rodinu a vSichni si mohou spole¢né uzit kolonizovani
vesmiru, boj s drakem &i péstovani tufin(i ve stfedovéku. Cokoliv dle viastni libosti,“ hodnoti Petr Caslava z Deskofobie, ktery by proto v ptipadé
obou zplsobu hrani nehovofil o konkurenci. ,Navic vznika ¢im dal tim vice deskohernich adaptaci plivodné pocita¢ovych her a naopak.”

Top hodnocené hry

Ubongo

pocet hracu: 2-4

doporuceny vék: 8+ (junior verze 5+)
herni doba: 30 minut

herni kategorie: logicka, abstraktni
autor: Grzegorz Rejchtman
vydavatel: Albi

rok vydani: 2003

Kryci jména

pocet hracu: 2-8

doporuéeny vék: 12+

herni doba: 15 minut

herni kategorie: kooperativni, party hra
autor: Vlaada Chvatil

vydavatel: Mindok

rok vydani: 2015

Dixit

pocet hraca: 2-4
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doporuceny vék: 8+ (junior verze 5+)
herni doba: 30 minut

herni kategorie: logicka, abstraktni
autor: Grzegorz Rejchtman
vydavatel: Albi

Activity

pocet hracu: 3-16

doporuc¢eny vék: 12+ (junior verze 8+)
herni doba: 45 minut

herni kategorie: party hra

autor: kolektiv

vydavatel: Piatnik

rok vydani: 1993

Jizdenky, prosim!

pocet hraca: 2-5

doporuceny vek: 8+

herni doba: 45 minut

herni kategorie: dopravni, deskova
autor: Alan R. Moon

vydavatel: ADC Blackfire

rok vydani: 2004

Z koni€¢ku povolanim

Ostatné ¢esky mezinarodné uznavany herni designer Vlaada Chvatil ma na svém konté autorstvi pocitacovych i deskovych her. Jeho prelomova

hra Kryci jména, které bylo celosvétové prodano pres pét miliont kust, se do¢ka Disney a Marvel edice. Kdo by pak fekl, Ze jejim autorem je

Cech? Mezi nasimi dal$imi hernimi designéry vynika také Vladimir Suchy, autor komplexnich her Podmorska mésta & Praga Caput Regni.
Podporou plivodnich eskych spoledenskych her a jejich propagaci v zahraniéi se u nas od roku 2006 zabyva Ceska deskoherni spoleénost
(Czech Board Games — CBG), ktera také organizuje setkavani vSech autord.

Pokud jde o ty svétové, podle nichz by se dalo pfi vybéru deskovky také orientovat, stejné jako kdyz tusite, ze vas nezklame nova kniha vaseho
oblibeného spisovatele, mezi ta zvuéna jména patfi napfiklad polsky tvirce Ignacy Trzewiczek, ale za zminku by podle $éfredaktora Deskofobie
stdli i tfeba Christian T. Petersen, Matt Leacock, Richard Garfifield, Wolfgang Kramer, Antoine Bauza, Reiner Knizia, Stefan Feld ¢i Eric M. Lang.

Vsichni jmenovani i nejmenovani autofi maji obrovské Stésti, Ze se jim jejich zabava stala povolanim. Diky nim si v§ak muze ve volném ¢ase
hrat kazdy.

Tipy na hry - pro nejmensi

Detektivové

pocet hraca: 2-4 S A S e
doporuéeny vék: 3+ i Wsound

herni doba: 15 minut

herni kategorie: détska, detektivni, vzdélavaci
autor: kolektiv

vydavatel: Orchard Toys

rok vydani: 2019

PriSerky ze skfiné
pocet hraci: 1-6
doporuceny vék: 3+
herni doba: 10 minut
herni kategorie: détska, kooperativni
autor: Antoine Bauza
vydavatel: Granna
rok vydani: 2015

4 veselé hry
pocet hracu: 2—4
doporuceny vék: 3,5+
herni doba: 10-30 minut
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herni kategorie: détska, vzdélavaci
autorka: Lucie Ernestova
vydavatel: Lucie Ernestova

rok vydani: 2013

Déti z Carcassonne
pocet hraci: 24
doporuceny vék: 4+ (zakladni verze 7+)
herni doba: 30 minut
herni kategorie: détska, strategicka
autor: Marco Teubner
vydavatel: Mindok
rok vydani: 2009

Ledova skola
pocet hracu: 2—4
doporuceny vék: 6+
herni doba: 20 minut
herni kategorie: détska
autor: Brian Gomez
vydavatel: Mindok
rok vydani: 2016

Moderni klasika

Dostihy a sazky
pocet hraci: 2-6
doporuceny vék: 10+ (junior verze 5+)
herni doba: pfes 60 minut

herni kategorie: rodinng, strategicka, deskova

autor: Ladislav Mare$§
vydavatel: Dino
rok vydani: 1983

Osadnici z Katanu
pocet hraci: 3—4
doporuceny vék: 10+ (junior verze 6+)
herni doba: 75 minut
herni kategorie: budovatelska, strategicka
deskova autor: Klaus Teuber
vydavatel: Albi
rok vydani: 1995

Scrabble
pocet hraci: 2—4
doporuceny vék: 10+
herni doba: 90 minut
herni kategorie: rodinna, deskova
autor: Alfred Mosher Butts
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vydavatel: Mattel
rok vydani: 1948

Scotland Yard
pocet hraci: 2-6
doporuceny vék: 8+
herni doba: 45 minut
herni kategorie: rodinna, deskova, strategicka, detektivni
autor: kolektiv
vydavatel: Ravensburger
rok vydani: 1983

Monopoly
pocet hracu: 2-6
doporuceny vék: 8+ (junior verze 5+)
herni doba: pfes 60 min
herni kategorie: strategicka, rodinna, deskova
autor: Charles Darrow
vydavatel: Hasbro
rok vydani: 1943

Karetni hry

Dobble
pocet hraci: 2-8
doporuceny vék: 6+
herni doba: 10 minut
herni kategorie: détskd, postfehova, party hra
autor: Denis Blanchot
vydavatel: ADC Blackfire
rok vydani: 2009

Bang!
pocet hracu: 4-7
doporuceny vék: 8+
herni doba: 45 minut
herni kategorie: intriky
autor: Emiliano Sciarra
vydavatel: Albi
rok vydani: 2002

Citadela
pocet hraci: 2-7
doporuceny vék: 10+
herni doba: 60 minut
herni kategorie: budovatelska, intriky
autor: Bruno Faidutti
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vydavatel: Mindok
rok vydani: 2000

Medvéd Wrr
pocet hraci: 2-4
doporuceny vék: 7+
herni doba: 20 minut
herni kategorie: détska
autor: Michal Ekrt
vydavatel: GameRock
rok vydani: 2018

Dominion
pocet hracua: 2-4
doporuceny vék: 10+
herni doba: 30 minut
herni kategorie: budovatelska
autor: Donald X. Vaccarinno
vydavatel: Albi
rok vydani: 2008

Hry na hrdiny

Draci doupé
pocet hraci: 2 a vice
doporuceny vék: 9+
herni doba: neomezena
herni kategorie: pfibéhova, dobrodruzna, kooperativni
autor: Martin Klima a dalSi
vydavatel: Altar
rok vydani: 1990 (nejnové&jsi dostupné doplnéné a pfepracované vydani pravidel Dra¢iho doupéte I

vySlo v roce 2017)

PlySova hlidka
pocet hracua: 2-4
doporuéeny vék: 7+
herni doba: 60-90 minut
herni kategorie: pfibéhova, dobrodruzna, kooperativni
autor: Jerry Hawthorne
vydavatel: Mindok
rok vydani: 2017

Hra o triiny
pocet hraci: 3-6
doporuceny vék: 13+
herni doba: 120-180 minut
herni kategorie: strategicka, dobyvatelska, blafovaci, vyjednavaci
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autor: Christian T. Petersen
vydavatel: ADC Blackfire
rok vydani: 2011

Mysi hlidka

Zxo

pocet hracu: 2-6
doporuceny vék: 9+

herni doba: 60 minut

herni kategorie: gamebook
autor: David Petersen
vydavatel: Comics Centrum
rok vydani: 2018

Lone Wolf
pocet hracéua: 2-7
doporuceny vék: 12+
herni doba: 60 minut
herni kategorie: gamebook
autor: Joe Dever
vydavatel: Mytago
rok vydani: 2020

Cilem hry by nemélo byt jen vitézstvi

Hrani spole¢enskych her ma mnoho pozitivnich vlivi na osobnostni rozvoj ditéte a
patfi mezi aktivity doporu¢ované Mensou CR, ktera sdruzuje osoby s vysokym
intelektem. ,Samotné hrani her 1Q nezvySuje. Hlavné u mladSich déti ale dochazi ke
zvyseni efektivity vyuZivani mozkové kapacity,” Fika mistopredseda Mensy Ceské
republiky Petr Cavojsky.

V ¢em je hrani spole¢enskych her pro déti prospésné?
Nauci je socialnimu jednani, komunikaci se spoluhraci a samozfejmé u nich rozviji
logické mysleni, strategické planovani i taktiku hrani.

A muze pusobit hrani her pfiznivé na rozvoj IQ?

Samotné hrani her IQ nezvysSuje. Hlavné u mladSich déti ale dochazi ke zvySeni
efektivity vyuzivani mozkové kapacity. Je dokazano, Ze do 7 let véku détsky mozek
zaklada 75 % neuronovych synapsi (spoju). Proto je dobré s détmi hrat rizné
spolecenské hry, a vést je tak nenapadnou a zabavnou formou k rozvoji pamétovych a
analytickych dovednosti.

A jaké jiné dovednosti to u déti rozviji?

Mezi dal$i dovednosti patfi napfiklad matematické mysleni (hra Abaku), schopnost
vyjadfovani (hra Aktivity), planovani, strategie (hry Carcassonne, Genial), logické
uvazovani (hra Cluedo), postfeh (hra Dobble) nebo pamét a soustfedéni (hra Pexetrio,
Da Vinci Code). Hry dokaZou rozvijet i slovni zasobu, psychologii a odhad soupef
(hra Dixit, Slovni jizda, Kryci jména) i komunikacni dovednosti (hra Osadnici z Katanu,
karetni hra Bang!). Hry také dovedou pomoci s védomostmi o nasi zemi (hry Cesko
junior) nebo o pfirodé, svétové historii &i vynalezech (hry Timeline, Brainbox).

Dokonce se da ve spole¢enskych hrach rozvijet soubézné pocitani a postieh (hra
Cink, Heckmeck), orientaci a plodnou predstavivost (hra Pentago, Ubongo) nebo
spolecné feSeni Ukolu (Unikové deskové hry). VSechny hry vSak rozvijeji schopnosti,
které détem nasledné pomahaiji uspét v bézném Zivoté, napfiklad trpélivost,
zodpovédnost za vysledek a schopnost pfekonavat prekazky.

A i prohrou se dité uci.

Ano, cilem hry by nemélo byt jen vitézstvi. Nejcennéjsi je, Ze se sejde skupina lidi,
ktera chce travit spole¢ny ¢as, pobavit se, podilet se na spole¢ném zazitku. Dité musi
zazit pocit Uspéchu, ale hrou mize trénovat i zvladnuti méné prijemnych prozitkd,
tfeba unést chybu za Spatné rozhodnuti, porazku nebo Stésti na strané spoluhrace.
Sleduje reakce ostatnich a prebira jejich vzorce chovani. Diky tomu se z néj muze stat
vyhledavany ,tymovy“ hrac, a to nejen u hry, ale i pfi feSeni riznych skolnich, pozdéji i
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pracovnich ukoll. Vstficnost, odvahu riskovat, uznat schopnosti druhého, to vse si tak
od deskové hry mlze prenést do béZzného Zivota.

A pomaha v nééem hrani her i dospélym?

Jsou hry, které vyhovuiji vice détem — tfeba Pexeso, protoze déti maji v urcitém véku
Jlepsi“ pamét nez dospéli. Jsou hry, jez vyhravaji dospéli, protoze maiji vétsi zivotni
zku$enosti (hra Desitka, Cesko, iKnow). Jsou hry, v nichz zalezi pouze na nahodé — co
padne na kostce — Clovége, nezlob se! nebo Monopoly. Ale kdyZ se najde dobra
deskova hra, pak se smaze rozdil ve véku hraca. Pak neni problém, aby se u hry sesly
tfi vékové kategorie

a uzily si hrani i spole¢né sdileni zazitku. Dospéli si najednou uvédomi, Ze ve svém
ditéti maji rovhocenného spoluhrace.

A jaké konkrétni hry byste dle svych zkuSenosti mohl doporugéit jako zaklad do
kazdé rodiny?

Urcité doporucuji do rodiny hry, které maiji jednoducha, rychle pochopitelna pravidla.
Neni dobré hodinu &ist navod a pak kazdy tah v pravidlech dohledavat. Voditkem pro
vybér hry by méla byt i mira trpélivosti hragt. Cim vice asu zabere seznamovani s
pravidly a rGznymi kombinacemi, tim méné zUstane na samotnou hru. To je potfeba
uvazit zejména u détskych hracl. Specialni hry s dlouhymi, slozitymi pravidly maiji ale
také své kouzlo. Jsou vSak uréeny pro specialni hrace. Skupiny lidi, ktefi hru maji radi
a radi se u ni setkavaji a nevadi jim mit ji rozloZzenou pres cely jidelni stll, a to nékolik
dni. Toto vSak nejsou hry pro bézné traveni volného €asu. VSeobecné tedy doporuuji
takové hry, jez maji jednoduchy navod a pravidla. Zaberou mélo mista na stole a doba
jejich trvani nepfesahne hodinu hrani. U nas doma preferujeme hry odehrané do 30
minut. Zalezi pak na konkrétni situaci, kolikrat si hru s chuti zahrajeme nebo zda ji
odlozime na dalSi den.

DalSi skvélé ¢lanky z iDNES Premium naleznete zde
Darujte piedplatné iDNES Premium

Sdilet odeméeny élanek prateliim

Autor: Vladimira Sumberova

testy ok ki k Nezavislé spotFebitelskeé testy zboZi VAECHNY DILY

a sluzeb. Exkluzivné na iDNES Premium

Zafizujete si domacnost, nakupujete sportovni vybavu, chystate se na dovolenou? S vybérem toho nejlepSiho zbozi &i sluzeb na miru pomohou nezavislé spotfebitelské testy. Exkluzivné na
iDNES Premium.

test samotestu na covid: Kapesni laboratof vam da nadéji, nikoliv jistotu

Chcete do prace nebo na navstévu k pfibuznym? Budete-li mit $tésti, tfeba na vas vyjde vhodny test...

test keCupl: NejzdravéjSi nebyl nejchutnéjsi, neuspél pouze jediny
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Nékdo si vystaci s jednou lahvi na rok, jini si bez ni nedokazou predstavit pohled do lednice,...

k- balzami na rty. Rady a tipy, diky kterym vyberete ten pravy

-
L 4

-

- i

Jsou pedujici, oSetfujici, hydratacni, zvih&ujici, zvliacnujici, zklidfiujici, peelingové, mazlave,...

Vyborné chutna k houbové omacce a uzenému se Spenatem, a co teprve k bla¢ku nebo pec¢ené kachné se...

e srovnani deskovych her: jak vybrat tu spravnou pro déti i dospélé

Clovége, nezlob se!, Pexeso ¢&i Dostihy a sazky byvaly povinnou vybavou kazdé rodiny pred necelymi...

test téstovin: Vétsina Cecht zvoli fusilli. Neni v8ak vrtule jako vrtule

Tekutina. Jak ji nabidnout Skolakiim v co nejcistsi formé a zdravé, aby pili opravdu radi a...
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